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Funktionelle Anatomie

Zum besseren Verständnis lässt sich der 
menschliche Körper in unterschiedliche 
funktionelle Einheiten untergliedern. Dabei gibt es 
keine festgelegte Systematik!! Die Einteilung 
erfolgt in der Regel nach rein praktischen 
Aspekten.
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Funktionelle Anatomie

Wir unterteilen hier in den Rumpf, die 
Extremitäten und die jeweilige Verbindung. Also:

• Rumpf

• Schulter / Schultergürtel

• Obere Extremität

• Hüfte

• Untere Extremität 
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Rumpf

Der Rumpf ist die zentrale Einheit des 
menschlichen Körpers.

Mit Ausnahme des Gehirns befinden sich hier alle 
lebenswichtigen Organe.

Das Rumpfskelett besteht aus

Wirbelsäule und Rippen.
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